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Kiindulépont: a fenntarthatosag
mint tarsadalmilag
meghatarozott gyakorlat

* nem pusztan egyéni dontés
e atudas, lehetbségek és gyakorlatok tarsadalmi
statuszfuggdk
* atarsadalmi statusz osszetevoi:
* jovedelem
* iskolazottsag
* lakohely
* |nfrastruktura

* Afenntarthato életmod nem egyforman
hozzaférheto




Kutatasi hatter

FETE telepulések, mélyszegénység, kvalitativ
esettanulmany

NKFIH 138020 - OTKA kutatas 2021-2025

* Fenntarthato fo)%yasztési mintazatok, viselkedési stratégiak
és tudashasznalat a magyar tarsadalomban. A fenntarthatd
élelmiszer- és energiafogyasztas tarsadalomtudomanyi
elemzése

kvalitativ esettanulmanyok

FETE telepulések:
* Noégrad
* Jasz-Nagykun-Szolnok
* Hajdu-Bihar
célcsoport:
* tarsadalmifelzarkéztatd programokon keresztul elért
* mélyszegénységben él6 haztartasok
55 interju:
* lakossagi
* szakértdi

Fokusz: élelmiszer- és energiafogyasztas mindennapi
gyakorlatai

: fete.hu

TOBB TELEPULES FELZARKOZTATASABAN

RESZTVEVO SZERVEZETEK

O Baptista Szeretetszolgalat
B Katolikus Karitasz
< Maltai Szeretetszolgalat
M Magyar Reformatus Szeretetszolgalat
R X i Nogradszaksl |
X" Okumenikus Segélyszervezet
7 4

~
T Bméo

Nagybarkany

M Tutor Alapitvany

X ~ W
= 4 7 NS5k Tiszabura
S T : -
\5 S N, N \& \7 > Tiszabs Anr
5 AV /7 iy
¢ n _/v«ru\ //K / ; > \(

(»-l\/\b 5 g

‘(\/\,‘kv(\ s \
L~ e \ ¢ Vo)
4 /-
[RZ / tiska X% (e Ertény \
d { ¢ < Gyul )
N Z“*“‘*“"'“é’)x(‘ N° Pusatakovécsi | gy )
Kistolmics X< Ole ‘) ) \
Tk Zajk " Paimajor @ )) % J
My § = L 4
M~ e Csoko\:u“/ 4 -\«\ T
- i 7
| Cserdi , N
N 5 x ? S
h " -
Kastélydomb \<. Teseny £} ;\f/
2 ey \\;. Lazsok . F
Lakocsa VIS TR FpYEHINcs Alssszentmarton

Drévaivanyi\o kP _td ;
0
Sosvertike " RLALTNSEANSEA

- Kisszentmarton

Teks) Vejti

N <

Hernadvecse e

A
> AT

j‘ Csenyéte

Gadna yye Yo SV\‘méﬂv

Szakacsi

v 4

Karancssag

Sagifalu \
* f 2
\

Matraverebély
N

P - Arld
m’x‘u\“‘-/);\ AN
)

’\

S

Kerecsend

Tarnabod >«

Vizsoly S+

Felsédobsza

8 G ka
M Goncruszka \_

\ S

chsi/

Daméc & 2

< g Zemplénagird
B R A

P Mezsladany
L Rl
< Sijfalu~— Tiszakarad
" Boldogksifalu isz ’X‘Ta,pa
Stékely \§) O Rohod y,
o \O) Besenysd )‘/
Nagyeserkes: © Magy \&) < Nyirksta /
1 i~
9 Piricse I Nyirpilis
U Nyirmihalydi, J
N N
| RN
B V\
‘ 4
) Bagamér Jt

B

\{/ ~ ¥ = Kom‘é( \
— N Lsgteny

Pocsal @

J
5
o

L

{

TOVABBI MEGVALOSITOK

Szent Mérton Caritas Alapitvany
Jézus Tarsasaga (Jezsuita Rend)
Igazgyéngy Alapitvany
Ciganymissziés és Koordinaciés Iroda

) HIT Gyiilekezete Roma Missziés Halézata
Vilagitani Fogok Egyesilet
Magyar Piinkésdi Egyhaz Orszégos
Ciganymisszié
Oltalom Szeretetszolgalat
Gérég Katolikus Egyhaz -
Hajdadorogi Féegyhazmegye
Don Bosco Szalézi Tarsasaga
Kaposféi Szent Erzsébet Alapitvany
Szent Ferenc Szegényei Alapitvany



Statuszfluggo fenntarthatdosag

Kozéposztalyi fogyasztoi logika Szegény fogyasztdi logika
* Alacsony statusz

° KOZGPQSZ,ta!-y o e megfizethetéség dominal
e tudas és informacio e révid tavd tulélés
* kornyezettudatossag * korlatozott hozzaférés tudashoz és
e hosszU tavu tervezés megoldasokhoz

* nagyobb valasztasi lehetéség ° Elelmiszer:

. e olcso, laktatod
[ ) [ ] )

° bio, helyi ) * Energia:
* paz.arlas csokkentese * fogyasztas csokkentése
* Energia: e szilard tlizelés
* beruhazasok » »,En nem lakok jél, ha nincs hus. Tényleg
* energiahatékonysag nem lakok jol, hogyha nincs hus. Hogy en

nem lakok jol, hogyha nem f6zok hust.”



Szegénysegen beluli kulonbségek

Nem minden szegény fogyaszt egyforman

* ,Gazdalkodni képes” e ,Tuléldo” haztartasok
haztartasok  egyik naprol a masikra élés
* van minimalis stabilitas * nincs mozgaster 7
* van elbrelatas * nincs tervezes, nincs tarolas
h képesek tervezni e Elelmiszer:
* Elelmiszer:  azonnali fogyasztasi logika
e kiskert * nincs fenntarthatd stratégia
e bef6zés

* pazarlas kerulése

O A fenntarthatosagi gyakorlatok koziil az élelmiszer-pazarlas csokkentése tiinik az anyagi
feltételekhez kevésbé kothetd gyakorlatnak. Eredményeink ugyanakkor azt mutatjak, hogy épp a
deprivalt helyzet lehet a gatja a takarékoskodoé szemléletnek.

O A,sporolés fenntarthatosag” is statuszt feltételez a szegénységen beliil



Elelmiszer vs. Energia - eltéré logika

Elelmiszer Energia
* vannak relative fenntarthatobb * fogyasztascsokkentées dominal
gyakorlatok * sokkal kdzvetlenebbil kényszer
 de ezekhez is kell stabilitas és . Példak:
el6relatas y bb]z” o
. Példak: ISe utott ter

e kevesebb aramhasznalat
e szilard tuzelés

e kiskert
e befozeés
e pazarlas kerulése

»[A]lmikor a megélhetés meg az ennivald az elsddleges, és ennivaldra van pénz, és flitésre nincs, akkor
mindent félretesznek fél évig, amit utana eltiizelnek. A miianyagot, a rongyot, a papirt, a szemetet, mindent. Es
mondjuk egy honapig ebbél tlizelnek, és egy honapig ezért nem foghak megfagyni.”

O Elelmiszer = differencialt
U Energia = kényszervezérelt



Felzarkoztato
programok
szerepe

* Fenntarthatésag mint tanult
gyakorlat

e afenntarthatésag nem
spontan jelenik meg

* programokon keresztul valik
elérhetoveé

 Eszkozok:
* kiskertmuvelés
* helyitermelés
* kozosségitanulas
* szemléletformalas

»Olyan helyen vagyok, olyan helyen
dolgozom, ahol e?vérja’k, hogy
legyen nalunk kert.”

,»INagy, csak nem jo a fold. Ottizék
voltak, té,%lék. Légy csinaltuk meg,
hordtuk el a foldet, mink csinaltuk
meg, hogy olyan legyen, amilyen. De
ma most szép a fl. De kell csinalni
egy kicsit, azt mondtak.

alamennyit asok fel. Teszek bele
zoldséget.”

* Afenntarthatésag nemcsak
eroforras-, hanem tudaskérdés is



Mit tanl’tanak <=Konkretgyakortatolc

* bef6zés
ezek a * pazarlas|csokkentése

* sporolas
prOgramOk? - “szezonalisabb fogyasztas

» -energiatakarekossag
TanUlt « De ehheziskell:

e P N . idd

fenntarthatosagi "

* eszkoz

gya korlatok es - stabilitas

* ‘Atanult fenntarthatésag is tarsadalmi feltételekhez

korlataik Kotott



Osszegzés

* a fenntarthatdosag nemcsak egyéni dontés
* hanem tarsadalmi lehet6ség

* az alacsony volumenu fogyasztas/fogyasztascsokkentés
* nem feltétlentl fenntarthato
* kényszer és hiany kovetkezmeénye

* A fenntarthatosag nemcsak valasztas kérdése, hanem annak
is, hogy kinek van valasztasa

* Tarsadalmi egyenlotlenség!



fenntarthatosag és lokalitas

kozosseég alapu megkozelités

tarsadalmi jollét és
fenntarthatdsag

Koszonom a

figyelmet!
csurgo.bernadett@tk.hu

planetaris egészség
megkozelités



