LUKASZ BIELINSKI

VOICE OF LIFE

LISTA POTRZEB

Akceptacji
Autentycznosci
Autonomii

Bezpieczenstwa psychicznego
Bezpieczenstwa fizycznego

Bliskosci

Bycia branym pod uwage

Bycia rozumianym
Bycia styszanym
Bycia widzianym
Docenienia
Dotlenienia

Dotyku

Duchowosci

Empatii

Energii

Harmonii

Higieny

Inspiraciji
Integralnosci
Intymnosci

Jasnosci

Koncentracji
Komfortu dzwiekowego
Komfortu smakowego
Komfortu $wietlnego
Komfort termicznego
Komfort zapachowego
Kontaktu

tatwosci

Mitosci

Mocy

Odpoczynku
Odpowiedzialnosci
Odrebnosci
Odzywienia

Oparcia

www.lukaszbielinski.com

biuro@lukaszbielinski.pl

Piekna

Podmiotowosci
Porzadku/przewidywalnosc
Przeptywu

Przestrzeni

Przetrwania/ Istnienia
Przynaleznosci
Regeneraciji
Rozluznienia
Roztadowania napiecia seksualnego
Rozwoju

Réwnowagi we wktadzie
Réznorodnosci

Sensu

Spojnosci

Spokoju

Sprawnosci

Swiezosci

Swietowania

Troski

Uznania

Wolnosci

Wsparcia

Wspolnoty

Wspétpracy

Wyciszenia

Wydalania

Wyrazenia siebie
Wzbogacania zycia
Zabawy

Zaspokojenia gtodu
Zaspokojenia pragnienia
Zaufania

Zdrowia

Zrozumienia
Zatoby/Uczczenia straty

Tel. 790 013 428


http://www.lukaszbielinski.com
mailto:biuro@lukaszbielinski.pl

