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Kongress 2026 12. - 13. September 2026
der Deutschen Gesellschaft flir Autosystemhypnose e.V. in Mainz

30 Jahre Autosystemhypnose

Kreativitat fir Gesundheit und Leben

Tagungsthemen:
Vortrage, Trance-Erfahrungen, Workshops, Austausch und Inspiration

Erfahrungen und Expertise aus 30 Jahren Autosystemhypnose
in Hypnotherapie, Medizin und Leben

Vortrag "Autosystemhypnose - Liebe als Essenz der Therapie’
Praktischer Workshop Autosystemhypnose

Autosystemhypnose und Marchenarbeit - Innere Bilder als Katalysatoren psychischer
Entwicklung

Einsteiger Workshop Autosystemhypnose flr Interessierte
- Anerkennung fur den Hypnotherapiekurs (A1) und Zertifikatsfortbildung

Blick in die Praxis - Fallvorstellungen aus der Hypnotherapie mit Autosystemhypnose

Hypnoseforschung - Vorstellung Forschungsprojekt / Klinische Studie zur Wirksamkeit
der Autosystemhypnose (LMU Minchen)

Die Tagung richtet sich an Fachpublikum und steht Arzt*innen, Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen,
Kindertherapeut*innen, Zahnarzt*innen, Heilpraktikerinnen und anderen klinischen/therapeutischen
Berufen, sowie Studierenden der Medizin und Psychologie offen. Die Deutsche Gesellschaft far
Autosystemhypnose behalt sich vor, Uber die Zulassung zur Tagung zu entscheiden.

Wir freuen uns auf das diesjahrige Zusammentreffen und den gemeinsamen Austausch!

Kongress 2026 12. - 13. September 2026 in Mainz

Veranstaltungsort: Tagungszentrum Erbacher Hof, Grebenstrasse 24-26, 55116 Mainz (Altstadt)

Zeiten: Samstag 9.30 - 18.30 Uhr Mittagspause zur freien Verfligung
Sonntag 9.30 - 14.00 Uhr

Teilnahmegebuhr: 350 €
Frihbucherpreis: 320 € bis 10.08.2026

50% ErmaBigung auf den Normalpreis fir Studierende und PiA A tosystemhypnose eV.

Deutsche Gesellschaft fiir

Anmeldeformular liegt bei.




